
Promoción y cuidado de la
salud en el hospital de
Bébédjia (Chad).

P R O Y E C T O  D E  C O O P E R A C I O N  P A R A  E L  D E S A R R O L L O



¿QUIÉN?

SURCOS – Sur, Cooperación y Servicio.

Contraparte local: BELACD Caritas de Doba.

“BELACD” son las siglas de Bureau d'Études et

Liaison d'Action Caritative et Développement, que

significa Oficina de Estudios y Relación de Acción

Caritativa y Desarrollo.



Este proyecto trata de garantizar los cuidados que proporciona el hospital St. Joseph

de Bébédjia, situado en el sur del Chad. El hospital aunque está funcionando muy

satisfactoriamente, cuenta con medios muy básicos y limitados. 

Por ejemplo, no da de comer a los pacientes ingresados, lo que dificulta la

recuperación de los enfermos, ya que la nutrición es fundamental en estos procesos. 

En los últimos años se ha detectado un vertiginoso y considerable aumento de

problemas de salud y sociales en la población, como el incremento de las

enfermedades de transmisión sexual (con el Sida a la cabeza).

El proyecto no sólo tiene una función asistencial y preventiva, sino que también

tiene una dimensión educativa y de concienciación de la población. Se realizarán

campañas, como la sensibilización contra el Sida, la enseñanza de la impregnación

de mosquiteras (para prevenir el paludismo o malaria), el tratamiento del agua o la

lucha contra la oncocercosis o ceguera de los ríos. 

¿QUÉ?



Porque se hace necesario atender a toda la
población del distrito sanitario de Bébédjia y de
otros distritos cercanos que acuden a recibir
cuidados de salud. 

¿POR QUÉ?

Porque da prioridad a los colectivos más
desfavorecidos: los niños de 0 a 5 años, las
mujeres en edades fértiles y embarazadas, los
enfermos de VIH/Sida y de tuberculosis y las
personas con deficiencias visuales o ciegas. 

Porque el hospital rentabiliza muy bien los
fondos que recibe, ya que tiene unas altas ratios
de eficacia y eficiencia. 



Población beneficiaria directa: los habitantes

del Distrito Sanitario de Bébédjia (unas 201.795

personas, 98.880 de sexo masculino y 102.915

femenino), así como los de otros distritos

sanitarios que acudan al hospital, porque no

están operativos ó porque confían mucho más

en los servicios que presta este hospital.

¿PARA QUIÉN?

Población beneficiaria indirecta: podemos

considerar que serán beneficiarios indirectos

del proyecto unas 180.000 personas, de las

cuales 88.200 serían hombres y 91.800,

mujeres.



¿DÓNDE?
Chad, país situado en el África Subsahariana.

El proyecto se desarrollará en Bébédjia, localidad

que es la cabecera del departamento de Nya, en

la provincia de Logone Oriental. 

En ella se encuentra el hospital St. Joseph,

situado en el Sur del Chad, relativamente cerca

de la frontera con la República Centroafricana.

Concretamente beneficiará a los Departamentos

de Nya, Pendé, Kouh-est y Kouh-Ouest. 



¿CUÁNDO?

Del 01 de diciembre 2022 

al 31 de Mayo de 2023.



Objetivo general:

¿PARA QUÉ?

Objetivo específico:

Contribuir a la mejora de la salud de la

población del Distrito Sanitario de Bébédjia,

según el Plan Nacional de Desarrollo Sanitario

del Ministerio de la Salud Pública del Chad.

Garantizar la ejecución del Paquete

Complementario de Actividades en el hospital

de Bébédjia, para ofrecer una adecuada

atención sanitaria a la población.

Sector: Salud. Servicios Médicos y Atención sanitaria

básica.

Objetivo de Desarrollo Sostenible en el que se encuadra:

Objetivo 3: Garantizar una vida sana y promover el

bienestar para todos en todas las edades.



Realizar la consulta prenatal
(CPN) para embarazadas, así

como administrar las vacunas
antitetánicas en cada sesión,
como medio de prevención.

Aconsejar a todas las mujeres
que acudan a la CPN el uso

demosquiteras impregnadas,
medio de prevención contra

la malaria o paludismo. 

Realizar el pedido de
medicamentos. Se hará al

principio del proyecto y a la
mitad, aproximadamente.

Administrar los
medicamentos conforme se
van necesitando. También se

pedirán reactivos de
laboratorio y serán utilizados

según las necesidades del
servicio.

Enviar informes a la
contraparte española. Se
mandarán informes de

actividades y económico. Se
realizará al final de la

ejecución del proyecto.

Realizar la Consulta
Preventiva Infantil (CPI) con

todos sus elementos: consulta
del niño, vacunación y

consejo a la madre.
Concienciar al personal

sanitario sobre la importancia
de la CPI como medio de

prevención.

¿CÓMO?
Realizar la Consulta

Preventiva Infantil (CPI) con
todos sus elementos: consulta

del niño, vacunación y
consejo a la madre. Se

realizará diariamente, de
lunes a sábado, así como
concienciar al personal

sanitario sobre la importancia
de la CPI como medio de

prevención. 

Introducir el tema de la
nutrición en la educación

sanitaria. Preparar la “misola”,
a base de cacahuetes, mijo
perla, soja y azúcar para los

niños malnutridos.

Garantizar el servicio de
partos asistidos por personal
competente durante toda la

duración del proyecto. 



Aumentada un 2 % la utilización de la Consulta
Preventiva Infantil.
Aumenta un 6 % la detección de niños
malnutridos.
El 30 % de los niños malnutridos detectados
reciben apoyo alimentario en el hospital. 
Aumenta un 4 % el número de partos asistidos por
personal  sanitario en el hospital. 
Aumenta un 5 % la detección de embarazos de
riesgo. 
Disminuyen un 3 % las cesáreas urgentes no
programadas. 

Mejorada la atención de salud a los niños de 0 a 5
años y a las mujeres en edad fértil. Al término del
proyecto: 

RESULTADOS ESPERADOS

Garantizados los tratamientos médicos a
los enfermos del hospital: el suministro de
medicamentos y material sanitario
consumible está garantizado durante todo
el tiempo de ejecución del proyecto.

Garantizada la realización de los análisis de
laboratorio a los pacientes del hospital:
suministro de reactivos de laboratorio
durante el tiempo de ejecución del
proyecto. 



Coste total del proyecto:
2.442,56 €.
 
Subvención del Ayuntamiento:
1.931,58 €.

¿CUÁNTO?



IMPACTOImpacto en la población 

a medio plazo: 

El proyecto garantiza el acceso a los

servicios básicos de salud. El

hospital les brinda la única

asistencia sanitaria de calidad

(dentro de los estándares del Chad,

obviamente) a la que pueden

acceder la inmensa mayoría de la

población, pues no hay otras

alternativas en la región. 

Así, pues, el impacto es tanto

inmediato como a medio plazo. Se

trata, sencillamente, de la diferencia

entre estar sano o estar enfermo.

Impacto en la población 

a largo plazo: 

A largo plazo se prevé el impacto

que tendrá en el hospital, ya que no

solamente se van a realizar

actividades curativas, sino que

también se realizarán actividades

preventivas y de promoción de la

salud. Administración de vacunas,

sensibilización de la población,

detección y tratamiento de casos

de malnutrición infantil, con

prioridad de las mujeres gestantes,

etc.

Impacto medioambiental: 

El agua caliente se consigue a través de

la fermentación de pulpa de algodón y

de paneles solares térmicos, asi como

parte de la electricidad.

Los residuos médicos se gestionarán

siguiendo las recomendaciones y la

normativa existente. Incluyendo en las

acciones formativas capítulos sobre

estas cuestiones. 

Se reciclan todos los residuos que se

pueden. Además, por todo el recinto

del hospital hay grandes contenedores

para ayudar a mantener la limpieza e

higiene adecuadas. 


