PROYECTO DE COOPERACION
AL DESARROLLO

Consolidacién de la Asociacion de Accidén por el Cambio(APC) como
espacio de Formacidon, Encuentro y Apoyo Mutuo entre Mujeres.
Cantén de Defalé (Africa)

-
(1)SOLMAN
Solidaridad Manchega
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Accion por el Cambio

Defalé (Africa)



Proyecto de apoyo a grupos organizados de
mujeres, con el fin de consolidar una asociacion
(APC-Asociaciéon de Accién por el Cambio)
integrada en la vida comunitaria de Defalé y
basada en el valor del encuentro, la participacion,
la formacion y el apoyo mutuo.




Porque el proyecto impulso la creacion de la Asociacion de Accidn por el
Combio(APC) de Defalé, en pro del desarrollo integral entre las mujeres.

Porque se consolidd la sostenibilidad de diversas iniciativas econdmicas
gestadas por las propias mujeres de la asociacion APC.

Porque las acciones del proyecto ofrecieron a la poblaciéon en general un
espacio de reflexion y sensibilizacion sobre el papel de la mujer en la
sociedad y las desigualdades a las que se enfrenta.

S NIENIEN

Porque era necesario empoderar a las mujeres de la zona como agentes
de desarrollo comunitario.




PERSONAS PERSONAS
BENEFICIARIAS
BENEFICIARIAS
DIRECTAS INDIRECTAS

e 17 mujeres integrantes de |a
Asociacion APC e integradas en
las 4 micro-empresas incluidas
en el proyecto.

e Habitantes del municipio de
Defalé (aproximadamente
3.000 personas) gue se
beneficiaron de todas las
INniciativas del proyecto
(actividades, sensibilizacion
para lograr una sociedad mas
Igualitaria, etc.)

e Mujeres de Defalé y de otros
pueblos cercanos que pudieron
asistir a los encuentros,
formacionesy actividades que
se realizaron durante el
proyecto.

e Familiares directos de las
mujeres asociadas.

= sPARA QUIEN? =



El proyecto se desarrollé en Togo (Africa),
en la Region de la Kara, prefectura de Doufelgou
y mds concretamente en el canton de Defalé.

of Benin




L]
L

SCUANDO?

Del 24 diciembre 2021 al 25 de marzo del 2022




EMPODERAMIENTO

Empoderar a las mujeres
mediante el impulso de sus
capacidades como agentes de

cambio en el cantdon de Defalé.

SPARA QUE?

IGUALDAD

Mejorar la igualdad de
oportunidades y de
crecimiento socio-econémico

de las mujeres. 2
MOVIMIENTO FORMACION
ASOCIATIVO
Ofrecer a las mujeres
Apoyar a los grupos de alfabetizacion y conocimientos en
mujeres del canton de Defalé diversas materias profesionales
para su organizacion a través (contabilidad, marketing, etc...)
de la Asociacion de Accion para la auto-generacion de

para el Cambio (APC) opciones productivas conjuntas.
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CONSOLIDACION OBRAS DE
Schae T comucaos
(APC)

e Encuentros
organizados por
mujeres con el fin de
tratar diferentes
tematicas:
autoestima,
formaciony
capacitacion,
sensibilizacion, etc.

Redes de apoyo
mutuo.

FORMACION

Organizacion de
diferentes charlas con
el fin de sensibilizar a
los habitantes de la
comunidad sobre:

igualdad de género,
derechos humanos,
prevencion de

enfermedades, etc..




ENCUENTROS
ENTRE MUJERES

O RECISTRO FOTOCRAFICO 0
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GENERO
Eliminacion de todas las formas de
discriminacion contra las mujeres,

Igualdad entre los génerosy
empoderamiento de mujeres y nifias.

Prevencion y eliminacion de la
violencia contra mujeres/nifias.

Desarrollo Integral y socio-econémico
de las mujeres.

sCUAL FUE EL IMPACTO

POSITIVO

DEL PROY
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POBLACION.

ECTO?

3

MEDIOAMBIENTAL.

e No hubo impacto medioambiental
negativo pues la elaboracion de los
productos ofertados por los grupos de
mujeres eran locales y su venta no
produjo residuos significativos.

Se ofrecieron capacitaciones sobre la
proteccion del medio ambiente, asi
como charlas sobre higiene y salud
para evitar practicas inadecuadas en el
manejo de alimentos, fabricacion, venta
y CONSUMO.
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SOSTENIBILIDAD Y APOYO
SOSTENIBILIDAD INSTITUCIONAL.
FORMACION Y

SENSIBILIZACION

Tanto la contraparte como SOLMAN estan
comprometidos con el desarrollo de esta
comunidad y mantendran su compromiso
para que el proyecto siga teniendo
continuidad.

SOLMAN

Los talleres y charlas fueron facilitados
preferiblemente por jévenes de la zona.
con formaciéon adecuada para ello.

Solidaridad Manchega
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SOSTENIBILIDAD DE LAS
MICRO-EMPRESAS Y LA

CAPACITACION. SOSTENIBILIDAD

TECNOLOGICA

Los proyectos de emprendimiento
productivo cuentan con mujeres que ya
tienen experiencia en estos negocios y la
formacidn necesaria como para asesorar
y capacitar a otras mujeres para ello.

La tecnologia utilizada fue adecuada a la
poblacion destinataria, ya que tanto las obras,
como las micro-empresas se realizaron de
acuerdo a las tradiciones togolesas.



SCUANTO?

Subvencidon
Exmo. Ayto. Ciudad Real

12.000 €
Coste Total del Proyecto.

14.119,39 €




