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Este trabajo forma parte de un
proyecto de sensibilizacion y
educacion para el desarrollo

financiado por el Exmo.

Ayuntamiento de Ciudad Real

Ante la creciente y preocupante ola de
mtolerancia hacia los extranjeros (especialmente
musulmanes o personas de cultura arabe), su
cultura, su religion, sus maneras diferentes, su
mdumentaria, etc., etc., etc., nos surgen infinidad
de inquietudes, que, en algunas ocasiones, llegan
mcluso a modificar nuestros comportamientos en
relacion con otras personas.

Mucho mds preocupante es cuando ideologias
politicas, basadas en la barbarie de antano,
(Donald Trump, Marine Le Pen, Theresa May y
otros lideres mundiales -seria interesante ver las
mplicaciones de la industria armamentistica-),
tratan de meternos en la cabeza que los
extranjeros vienen a quitarnos el trabajo, a
consumir “nuestros” beneficios sociales, a robar,
violar y matar y, lo mds sangrante, se les identifica
con el terrorismo. Esto seria mucho mas peligroso
st llegara a formar parte de los programas
educativos, podriamos entrar en una era de
educacion fundamentalista.

Pues bien, ante esta sinrazon no es posible que nos

quedemos 1mpasibles e indiferentes. Estariamos

Indice

Presentacion 2

soLman 4}

Glosario solidaridad 5

Glosario érabel 5
Objetivos ODS 2 3



retrocediendo siglos. Mantendriamos a las personas y a los pueblos del Sur lejos de

nuestras fronteras, aunque si aprovechando nuestro “desarrollo” tecnologico para
aprovecharnos de sus Inmensos recursos naturales. Por otra parte, estariamos
acrecentando una cultura endogamica en una burbuja de “bienestar” empobrecedora,
que nos privaria de lariqueza que ofrece lo diferente, los otros.

Es totalmente necesario fortalecer las libertades dentro de Estados verdaderamente
democraticos, ya que, solo desde la libertad y la democracia se podran articular politicas
de convivencia sin importar razas, culturas, religiones, etc.

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible, auspiciados por la ONU, van todos dirigidos en
esa direccion, crear esa convivencia universal en una nueva civilizacion.

Es por esto que, convencidos de que si podemos hacer algo, de que seria imperdonable
mirar para otro lado, proponemos un programa de intervencion social, a través del cual,
podamos mfluir, sobre todo, en la interpelacion de las mentes para desterrar los topicos

(ue nos mantienen inquietos e ignorantes ante las nuevas realidades sociales.
Creemos que éste debe ser uno de los principales retos que enfrentemos las
ONGD desde yay en los proximos anos. Desde SOLMAN estamos
convencidos de que la Solidaridad y la Cooperacion

Internacional para el Desarrollo asi como la propia

Educacién para el Desarrollo deben ir encaminadas a
modificar las condiciones que generan el actual
estado social: pobreza, desigualdad y deterioro
del medio ambiente. Hablamos de ciudadania
global como sujeto de Derechos.

En el presente trabajo, a través de una

mirada amplia, intentamos abrir nuestras

mentes mas alli de nuestras fronteras
fisicas, geograficas y personales: fortalecer
la interculturalidad, basada en el
conocimiento, combatir la ignorancia

que tenemos de otras culturas, fomentar

el respeto hacia diferentes culturas y

ofrecer herramientas que favorezcan la

iterculturalidad.




SOLMAN, Solidaridad Manchega con los Pueblos del Tercer Mundo, es una ONGD
sin animo de lucro, que viene trabajando para la Cooperacion al Desarrollo de los
pueblos empobrecidos desde diciembre de 1994.

Con tristeza tenemos que decir que el mundo no estd mejor que entonces, porque cada
vez es mas desigual. La famosa brecha entre ricos y pobres, en vez de estrecharse, se ha
ampliado cuantitativa y cualitativamente: cada vez hay menos ricos mas ricos y mas
pobres mas pobres.

Nuestros objetivos son:

Dar a conocer la realidad del Tercer Mundo en nuestra sociedad a través de
actividades de sensibilizacion y educacion para el desarrollo.

¢ Canalizar fondos para colaborar en proyectos de desarrollo.

<> Formar y enviar cooperantes para participar sobre el terreno en proyectos de
desarrollo.

Durante estos 23 anos hemos colaborado en mas de 200 proyectos de cooperacion al
desarrollo en paises de Centroamérica, América del Sury Africa.

Mis de 250 cooperantes han vivido, a través de SOLMAN, una experiencia con
personas y comunidades de Guatemala, Nicaragua, El Salvador, Honduras, Peru,
Chad, Togo y otros pueblos, que, en casi todos los casos, ha modificado sus vidas.

Y aqui, en nuestro medio, en nuestro pais, en Ciudad Real y casi en todos los pueblos de
la provincia han sido multiples las actuaciones de sensibilizacion y educacion para el
desarrollo que hemos realizado: exposiciones, peliculas, actividades en Colegios,
Institutos, Universidades, colectivos de mujeres, de jubilados, publicaciones, etc.

Nuestro compromiso es conseguir la justicia, la igualdad de oportunidades y el respeto
entre las personas y los pueblos.
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Todos hemos vivido las imigenes de ternura de una madre contemplando a su bebé, st

pudiera, le alcanzaria el sol, la luna y las estrellas, o hemos contemplado a dos personas

mayores, que, con sélo una mirada, se lo dicen todo, a qué nivel llega su empatia, 0 a un

familiar cuidando con la misma ternura y deseo de quitarle el sufrimiento a otro

familiar enfermo. En ningun caso se trata de acciones puntuales o, incluso, de una

sucesion de acclones, sino que responden todos a una actitud sincera y desinteresada,

Solidaridad es esa
actitud permanente de
de servir a los ofros,
particularmente a los
mas desfavorecidos.

especialmente hacia las personas mads
vulnerables, dependientes o necesitadas.

Nunca he sabido quién definio la
Solidaridad como “la ternura de los
pueblos”, sila madre Teresa de Calcuta o la
poetisa  Nicaragiiense Gioconda Bells,

pero, para el caso es lo mismo, lo que quiere indicar es justo lo que decimos en el

parrafo anterior, que la Solidaridad es o, mejor dicho, debe ser esa actitud permanente

de servir a los otros, particularmente a los mas desfavorecidos. No se trata , por tanto,

de acciones aisladas de solidaridad, ni siquiera de muchas acciones aisladas, sino que

hablamos de una actitud en la vida, una forma permanente de vivir en la empatia,

estando pendientes los unos de los
otros, en tanto que todos somos seres
vulnerables, dependientes o
necesitados.

Si1 todo esto lo aplicamos a la
Solidaridad entre los pueblos, lo
anico que cambia es que debemos
ampliar nuestra mirada. Ser
conscientes de que no estamos solos
en el mundo, sino que desde las
diferentes latitudes, necesitamos
hacer que el planeta sea habitable de




una manera digna por todos los que vivimos en él. Y si damos otro paso mas y hablamos
de la Solidaridad con los pueblos empobrecidos, entonces nuestra mirada se va a los
grandes problemas de nuestro siglo XXI: la pobreza, la desigualdad y el medio
ambiente, ante los que se puede mirar para otro lado o sentirnos parte de la solucion e

mmplicarnos decididamente.

Con este pequeno trabajo de interculturalidad, desde SOLMAN, lo que pretendemos
es aportar nuestro granito de arena a la convivencia entre todos los seres humanos,
seamos del pais que seamos, tengamos las creencias que tengamos o las ideas por las
que nos movemos, y, esto, no solo a nivel de individuos, sino a nivel de pueblos y
naciones. El planeta es de todos y todos cabemos o debemos caber en €l y, la buena
noticia es que, si sabemos hacerlo, el planeta -—en el que nos incluimos nosotros-— tiene
los recursos suficientes para vivir con dignidad todos los seres vivos.




ONGD:
Organizacion No Gubernamental
para el Desarrollo.

Solidaridad:

Es la ternura de los pueblos, tener
empatia con los otros, cuidar de
los demas, en especial con los
mas desprotegidos.

Cooperacion:

Consecuencia légica de la
Solidaridad. Pasar de las ideas y
las palabrasala accion.

Desarrollo:
Derecho y deber de tener una
vida digna en un entorno digno.

Transversalidad:

Concepto por el cual
entendemos la vida, el desarrollo
como un todo, involucrando
todoslos aspectos posibles.

Codigo de conducta:

Principios consensuados que nos
mueven Yy justifican nuestras
acciones.

Sensibilizacion:
Intentar que el conjunto de los
ciudadanos tome conciencia y

sea sensible ante las distintas
realidades que existen en el
mundo.

Cooperacion al Desarrollo:
Acciones destinadas a potenciar
el desarrollo social, econémico y
politico enzonas empobrecidas.

Educacién para el Desarrollo:
Accion por la que la poblacion,
de modo consciente, inicia un
camino hacia el desarrollo
armonico del planeta.

Accién Humanitaria:

Se define como intervencion de
urgencia, provocada por una
situacién prolongada de
extremas condiciones de vida.

Emergencia:

Situaciébn que requiere una
intervencion urgente ante una
catastrofe sobrevenida.

Empoderamiento:

Accion por la que se dota de
habilidades y herramientas a
personas que por si solas no
pueden conseguirlo.



Sostenibilidad:

Cualidad por la que se hace
gue las empresas que llevemos
a cabo se sostengan porque
estan dotadas de una
fundamentacion sélida.

Programa:

El conjunto de actividades que
han sido programadas para un
propodsito determinado.

Proyecto:

Idea sacada del programa de
manera estructurada siguiendo
unasdirectrices concretas.

Actores:

Todas las personas que forman
parte de la accion, siendo todos
elementos importantes en su
desarrollo.

Sector:
Area de trabajo: agricultura, salud,
educacion, infraestructuras, etc.

Marco Logico:

Es el corazdn del proyecto e
incluye todos los elementos que
lo definen y que son
imprescindibles.

Resultado:
La visibilidad objetiva de lo que
ha dado desi el proyecto.

Seguimiento:

Estar “presente” en todo el
proceso del proyecto, desde la
formulaciéon hasta la evaluacion.

Evaluacion:

Es la verificacion de si los
objetivos se han cumplido
anotando todas las
circunstancias positivas y
negativas que se han
encontrado en el proceso.

Eficacia:

El desarrollo del proyecto ha sido
segun lo previsto. Ha existido una
buena coordinacion.

Eficiencia:

El desarrollo del proyecto ha sido
eficaz, pero, ademas, se han
optimizado todos los recursos.

Riesgo:

Posibilidad de contratiempos,
problemas e incluso fracaso por
no haber medido
correctamente la situacion.

Resiliencia:

Capacidad para resistir la
adversidad de vivir con dignidad
a pesar de los golpes de laviday
de salir fortalecido de
situacionesdificiles.




Enfoque de Género:

Tratar siempre al hombre y a la
mujer desde la igualdad radical
de personas y participar de las
mismas oportunidades.

Contraparte:
ONG establecida en los paises
del Sur con la que la ONG del
Norte mantiene una relacién de
cooperacion.

Subvencion:

Aportaciéon econdmica que,
desde un sistema de
concurrencia publica,
conceden las administraciones.

Socio:

Persona que forma parte de
una organizacion y toma parte
activa en su organizacion y
desarrollo.

Voluntario:

Persona no remunerada que
forma parte de una actividad
de manera organizada.

Cooperante:

Persona que, durante un
determinado periodo de
tiempo, realiza actividades de
voluntariado en coordinacion
con la ONG y la contraparte del
paisen el que va a colaborar.

Pobreza:

Escasez o privacion de recursos
gue imposibilita vivir
dignamente.

Aporofobia:

Miedo, repugnanciay hostilidad
hacia la pobreza y hacia las
personas pobres, sin recursos o
desamparadas.

Hambre:

Escasez o privacion de
alimentos que conlleva
desnutricion y otros dafios, a
veces, irreversibles.

Hambruna:

Situaciéon limite (natural o
provocada) de escasez de
alimentos que produce una
situacién de hambre
generalizada.

Desigualdad:

La falta de igualdad de
oportunidades lleva aparejada
la desigualdad: acaparamiento
de recursos en pocas manos y
casitotal escasez enla mayoria.

Medio Ambiente:

El aire que respiramos, el agua
que bebemos, la tierra que
pisamos: animales, insectos,
plantas, personas, todos somos
elmedio ambiente.



Norte:
Se refiere a los paises
“desarrollados”, en su mayoria,
en el hemisferio norte: América
del Norte, Europa, Norte de
Asia...

Sur:

Hace alusion a los paises menos
“desarrollados”, mas pobres,
empobrecidos, que viven en su
mayoria en el hemisferio sur o
zona sur de los continentes:
América del sur, Africa
subsahariana, surde Asia.

Pobre:

Persona que no cuenta con los
recursos necesarios para poder
vivirdignamente.

Empobrecido:
Persona que no cuenta con los
recursos suficientes porque le
han sido arrebatados de
maneralilicita.

0,7%:

Esla cantidad del PIB que cada
pais debe aportar para el
desarrollo de los paises menos
desarrollados, segiin mandato
dela ONU.

UE:

Siglas de Union Europea,
estamento de paises europeos
que se agrupan parallevaruna
politica econémica comun.

ONU: Siglas de Organizacion
de Naciones Unidas. Esta
instituciébn, compuesta por la
casi totalidad de paises; surgio
después de la Segunda Guerra
Mundial con la finalidad de
evitar conflictos entre paises,
dadala magnitudy el horror de
la guerra. Quiere promover la
paz en el mundo y el desarrollo
econodmico, socialy politico.

PNUD:

Programa de las Naciones
Unidas para el Desarrollo, cuya
funcion es contribuir a la
mejora de la calidad de vida
delasnaciones.

FAO:

Siglas de Organizacién de las
Naciones Unidas para la
Alimentaciéon y la Agricultura
(Food and Agriculture en
inglés). Tiene como objetivo
erradicar el hambre
intentando ayudar a los paises
en vias de desarrollo en la
modernizacién, mejora y
orientacion de las actividades
agricola, ganadera, forestal y
pesquera para mejorar la
alimentacion de las personas.




UNESCO:

Organismo de la ONU
encargado de la Educacion,
Culturay Patrimonio Cultural.

UNICEF:
Organismo Oficial de la ONU,
encargado de velar por los
nifos y los derechos de la
infancia.

ODM:

Objetivos de Desarrollo del
Milenio, que pretendian dar
respuesta a ocho grandes
objetivos a nivel mundial del
afio 2000 al 2015.

ODs:

Son el resultado de la Agenda
post 2015, 17 Objetivos para
construir un Desarrollo Sostenible
antes de 2030. De alguna
manerasustituyen alos ODM.

OMS:
Organizacion Mundial de la
Salud, es el organismo de la
ONU, encargado de llevar a
cabo las politicas referidas a la
salud.

AECID:

Siglas de la Agencia Espafiola
de Cooperacion Internacional
para el Desarrollo.

Plataforma:

Medio por el que varios
colectivos, de manera
organizada, se unen para dar
visibilidad a situaciones de
interésgeneral.

Pobreza Cero:

Movimiento que pretende
concienciar alasociedad para
la lucha contra la pobreza, el
hambre yla desigualdad.

Seguridad alimentaria:
Garantizar la seguridad
alimentaria es garantizar uno
de los derechos humanos
fundamentales, lavida.

Politica:

Es la ciencia que trata de la
gestion de lo publico. Gestionar
la vida de los ciudadanos:
salud, educacién, trabajo,
derechos, libertades, etc.

Incidencia politica:

Es el hecho por el que una
persona o grupo decide influiry
tomar parte en decisiones
politicas de forma activa.

Derechos:

Son las condiciones necesarias
para la realizacion de las
personas, como trabajo,
comida, educacion, salud. ..



Derechos Humanos:

Se pueden definir como las
cualidades, valores,
condiciones, circunstancias
gue son propios delser humano,
que nadie se lo puede
arrebatar porque forman parte
de la persona (derecho a la
vida, a la libertad de expresion,
a no ser discriminado por razén
de edad, sexo, religion, etc.,
entre otros). La Declaraciéon
Universal de Derechos
Humanos la realiz6 en 1948 la
ONU tras la Segunda Guerra
Mundial para dejar constancia
de que estos derechos deben
ser protegidos en todo el
mundo.

Coherenciade politicas:
Orientar toda la vida politica de
acuerdo con los principios que
la mueven. Si promueves la paz,
la coherencia es no vender
armas. Si promueves politicas
medioambientales, recicla,
respetala naturaleza.

Democracia:

Sistema de organizacioén
politica, en el que los lideres
politicos son elegidos por la
ciudadania y en el que se
garantiza los derechos vy
libertades del conjunto de los
ciudadanos.

Trabajo infantil:

Utilizaciobn de los nifios como
fuerzalaboral en condicionesde
esclavitud, saltandose los
Derechosdelainfancia.

Tercer Mundo:

Término politico para diferenciar
a los paises en vias de desarrollo
del primer Mundo y del mundo
del Este.

Colectivo:

Es una agrupacion social donde
sus integrantes comparten
ciertas caracteristicas o
trabajan en conjunto por el
cumplimiento de un objetivo en
comun.

Vulnerable:

Situacioén porla que una persona
O grupo tiene mas probabilidad
de sufrir algun tipo de dafio.
Colectivos vulnerables: infancia,
personas mayores, enfermos,
personas con discapacidad
funcional...




Exclusiénsocial:

La falta de participaciéon de
segmentos de la poblaciéon en
la vida social, econémica y
cultural de sus respectivas
sociedades debido a la
carencia de derechos,
recursos y capacidades
basicas (acceso alalegalidad,
al mercado laboral, a la
educacion, a las tecnologias
de la informacién, a los
sistemas de salud y proteccion
social); factores que hacen
posible una participacion
social plena.

Aprendizaje cooperativo:
Método de aprendizaje
basado en el trabajo en
equipo donde se trabajan
conjuntamente para lograr
determinados objetivos.

Inclusion social:

Esta relacionada con la
integracion, la cohesién, la
justicia social y consiste en
materializar la posibiidad de
participacion igualitaria de
todas las personas de una
sociedad en todas las
dimensiones sociales
(econdmica, legal, politica,
cultural, etc.).

Integraciénsocial:
Todo proceso dinamico y
multifactorial que posibilita a

las personas que se
encuentran en un sistema
marginal (marginacion)
participar del nivel minimo de
bienestar social vital
alcanzado en un determinado
pais. También se conoce como
integracion social al proceso o
manera de ayudar a las
personas a formar parte de un
gruposocial.

Cultura:

Conjunto de conocimientos,
modos de vida y costumbres
qgue posibilitan desarrollar un
pensamiento critico.

Interculturalidad:

Relacion intencionada entre
culturas, didlogo y encuentro
entre ellas y reconocimiento
mutuo de sus valores y formas
devida.
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EL MUNDO MUSULMAN
EN GRAFICOS

PAISES DE ARABIA (PENINSULA ARABIGA)
PAISES ARABES QUE ESTAN FUERADE ARABIA

PAISES MUSULMANES QUE NO SON ARABES




r_ ] menos del 1%

L] del 1l 53
del 5 al 30%
del 30 o 50%
del 50 of 80%
mds del 80%
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Arabe:

Nacido en Arabia. El término
también se aplica, por
extensidbn, a la persona que
habla el arabe, sea o no de la
Peninsula Arabiga (paises
arabes).

Musulman:

Persona que tiene como Fe el
Islamy serige por sus dogmas,
gue practica la religién
islamica, que cree en un solo
dios, Ala, y en Mahoma como
su mensajero o Ultimo profeta.
A veces se confunde con
“arabe”. No todos los
musulmanes son arabes, ni
todos los arabes son
musulmanes.

Islam:

Religiobn monoteista que se
basa en la creencia en un solo
dios, Ala. Su libro sagrado es el
Coran, que contiene la
palabra de Ala revelada al
profeta Mahoma a través del
arcangel Gabriel. Surgio en el
sigloVllen laPeninsula arabiga
y se extendioé rapidamente por
el norte de Africa, por el
Proximo Oriente y en la
actualidad es, junto, con el
cristianismo, la religion con mas
seguidores.

Coran:

Libro sagrado de los
musulmanes. Segun la
tradicion, contiene la palabra
de Ala revelada a Mahoma a
través del arcangel Gabriel. El
nombre de Coran significa
recitacion. El Coran serecita.

Saria (o sharia):

Ley de la religion islamica que
recoge el conjunto de los
mandamientos de Ala relativos
ala conducta humana.

Yihad:

Accion por la cual las facciones
mas fundamentalistas islamistas
declaran la “guerra santa” a los
enemigos del Islam con el fin de
instaurarla Ley Islamica.

Velo:

Prenda que usan las mujeres
musulmanas, cuya finalidad es
la de cubrirsu cabello.

Burka:

Prenda de vestir, usado por las
mujeres musulmanas de las
facciones méas conservadoras
del Islam, cuya pretension es
cubrir el cuerpo entero.




Moro:

Término usado para hacer
referencia a aquellas personas
provenientes del Magreb o
Norte de Africa. Tiene desde el
principio una connotacion
despectiva.

Fundamentalista:

Persona que sigue los dogmas
de su religion de forma literal,
seade unau otrareligion.

Mahometano:

Persona que sigue las doctrinas
de Mahoma o que tiene algun
tipo de vinculo con ellas.

Ramadan:

Es el noveno mes del
calendario musulman,
conocido internacionalmente
por ser el mes en el que los
musulmanes, por su fe y por sus
creencias, practican el ayuno
diario desde el alba hasta que
se pone elsol.

Ala:
Dios.

Profeta:

Persona que sirve como
intermediario entre la
humanidad y la divinidad.

Mahoma (Muhammad):
Profeta fundador delislam.

LaMeca:

Ciudad de Arabia Saudita
donde se encuentra el centro
de peregrinacion de todos los
musulmanes.

Al Qaeda:

Organizacién paramilitar,
yihadista, que emplea
practicas terroristas y se
plantea como un movimiento
de resistencia islamica
alrededor del mundo, mientras
gue es comunmente sefialada
como una red de terrorismo
internacional. Su fundador,
lider y mayor colaborador fue
OsamaBinLaden.

Primavera Arabe:

Una serie de manifestaciones
populares en clamor por la
democracia y los derechos
sociales, organizada por la
poblaciéon de varios paises
arabes.

Sunies:
Grupo musulman mayoritario
en la comunidad islamica
mundial.

Chifes:
Otro de los principales grupos
del islam.



Iman:
Persona que dirige la oraciéon
colectiva en el islam.

Melhfa:
Vestimenta tradicional
femenina saharaui.

Daraa:
Vestimenta tradicional
masculina saharaui.

Elzam:
Turbante saharaui.

Mezquita:
Lugar de culto y rezo para los
seguidores de lafeislamica.

Cuscus:

Plato tradicional bereber
hecho a base de sémola de
trigo.

Islamofobia:

Racismo anti musulman. Tipo de
discurso basado en falsos
prejuicios y estereotipos sobre
los musulmanes.

Azora (o Sura):
Cada uno de los capitulos de
los que se compone el Coran.

Aleya:
Cada uno de los versiculos de
las azoras.

Salafista.

Una corriente extremista del
pensamiento islamico de tipo
fundamentalista.

Wahabita:

Similar al salafismo, corriente de
pensamiento islamico de corte
fundamentalista y nacionalista
arabe.

Hégira:

Viaje de Mahoma desde
Medina a La Meca que marca
el calendario musulman.

Halal:

Producto que cumple las
prescripciones higiénicas
musulmanas. Que ha sido
preparado conforme a los
preceptos coranicos.

Ayatola:
Superior religioso de los chiitas,
especialmente enlran.

Umma:
Comunidad de creyentes.

Califato:

Periodo de tiempo durante el
qgue gobernaba un califa o una
dinastia de califas.

Hafiz:
Persona que ha memorizado
porcompleto el Coran.

Hadiz:

Dichos o relatos de la vida del
profeta que componenlasunna
(segundafuente dellslam, tras el
Coran).




Basmala:

Formula ritual, Bismillahi
Rahmani Rahim (En el nombre
de Allah el Misericordioso, el
Compasivo).

Hadj:
Esla peregrinaciéon que realizan

los fieles musulmanes a la Meca
en Arabia Saudi.

Madhab:

Es el término por el que se
conocen en el islam las
diferentes escuelas o corrientes
de interpretacién de la
jurisprudenciaislamica o figh.

Chaada:
Es la declaracion de fe en un
Unico Dios de acuerdo a la fe
isl@mica y a las ensefianzas de
Mahoma.

Salat:

Orar o bendecir. Se refiere a las
oraciones hacia un Dios o a Ala.
Son cinco diarias: al amanecer,
al medio dia, a la media tarde,
alponerse elsoly porlanoche.

Saum:

Cada afio en Ramadan todos
los musulmanes ayunan desde
la salida del sol hasta la puesta
del mismo, absteniéndose de
comer, beberytenerrelaciones
sexuales.

Zekat:

Es una proporcion fija de la
riqueza personal que debe
tributarse para ayudar a los
pobresy necesitados.

Al -urf:

Costumbre o uso. Es una fuente
de derecho secundaria en la
legislacion islamica, basada en
las practicas tradicionales o
usuales.

Insha Allah:

Expresion frecuente, que puede
ser traducida como *“quiera
Alah” y que manifiesta la
vountad de poner algo en
manos de la decision divina.
Expresion de deseo por algo.

Marhaba:
Hola.

Salam aleikum:
La pazsea con vosotros

Shukran:
Gracias.



OBJETIVOS DE DESARROLLO !

SOSTENIBLE

Objetivos para
transformar En 2015, la ONU
nuestro Ll aprobd la Agenda 2030
sobre el Desarrollo Sostenible,
una oportunidad para que los paises y sus
sociedades emprendan un nuevo camino con el

que mejorar la vida de todos, sin dejar a nadie atras.

La Agenda cuenta con 17 Objetivos de Desarrollo
Sostenible, que incluyen desde la eliminacion de la
pobreza hasta el combate al cambio climatico, la
educacion, la igualdad de la mujer, la defensa

del medio ambiente o el disefio

de nuestras ciudades.
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